
Организация занятий  по рисованию с ребёнком дома 

 

Организация занятий  по рисованию требует соответствующего 

рабочего места, т.е. должен быть специально оборудованный уголок и 

необходимый творческий материал для конкретного задания. 

 

Для творчества могут понадобиться:  хорошая бумага разного формата 

и цвета, краски акварель или гуашь, беличьи кисти, бумага разного формата, 

простой и цветные карандаши, мелки (восковые и пастельные), фломастеры, 

ластиковая резинка. Все материалы должны быть безопасными для ребенка. 

Рассмотрим подробно, какая нужна бумага. Для рисования лучше всего 

брать бумагу формата  А4 (офисная или из альбома для рисования); ватман 

А1, либо любая бумагу, которая находится дома (возможно обои – любого 

формата, иногда чем больше, тем лучше, так как больший размер позволяет 

ребенку проявить больше творчества и не будет ограничивать движения 

руки. Можно сделать лекало в виде домиков, игрушек и др. предметов, 

которые Ваш дошколенок будет раскрашивать.  

Сначала познакомьте ребенка с гуашевой краской. В настоящее время 

она специально выпускается и для дошколят. Краски продаются в 

пластиковых баночках по 6 или 12 цветов и ребёнок сам может выбрать 

нужный ему цвет.   В начале достаточно четырех-шести цветов, а затем 

можно дать ребенку весь набор красок.  

Для рисования также понадобится баночка с водой, салфетка для 

удаления лишней влаги, клеёнка, чтобы не испачкать стол,  нарукавники и 

фартук. 

Если будете  рисовать карандашами, то  для дошколенка лучше 

выбрать цветные карандаши мягкие, чтоб не портили бумагу. При покупке 

простых (графитных) карандашей выбирайте мягкие (М, 2М, 3М). По форме 

лучше выбирать толстые (диаметр 8-12 мм), они удобны в руке. Все 

карандаши обязательно должны быть хорошо отточены. Научите ребенка 



после занятия складывать их в коробку или ставить в специальный стакан 

для рисования. 

В творческой деятельности можно использовать восковые мелки. Ими 

легко и мягко рисовать, получается широкая фактурная линия.  

Для рисования ребенок часто использует фломастеры. Рисовать ими 

детям нравится, получаются яркие цветные изображения. Но именно это 

свойство не позволяет получать смешанные цвета. Следите за тем, чтобы 

дети после рисования  плотно закрывали фломастеры колпачками. 

Заинтересуйте малыша рисованием и создайте ему условия для 

творческого развития. Этим вы сможете подкрепить интерес малыша к 

рисованию, а  он будет вас радовать своими шедеврами! 
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