


КОЛИЧЕСТВО ЗАНЯТИЙ В НЕДЕЛЮПО ВОЗРАСТНЫМ ГРУППАМ

Образовательные области Виды занятий Группа
раннего
возраста

Младшие
группы

Средняя
группа

Старшие
группы

Подготовительные
группы

1. Речевое развитие Развитие речи.
Художественная
литература

2 1 1 1 1

Подготовка к
обучению
грамоте

1 1

ИТОГО 2 1 1 2 2
2. Физическое

развитие
Физкультура в
помещении

2 2 2 2 2

Физкультура на улице 1 1 1 1 1
ИТОГО 3 3 3 3 3

3. Познавательное
развитие

Математика +
Конструирование

1

1 1 1 2

Ознакомление с
окружающим миром,
краеведение
(региональный
компонент)

0,5 0,5 1 1

Природный мир
(региональный
компонент)

0,5 0,5 1 1

ИТОГО 1 2 2 3 4
4. Художественно –

эстетическое
развитие

Рисование 1 1 1 2 2
Лепка 1 0,5 0,5 0,5 0,5
Аппликация 0,5 0,5 0,5 0,5
Музыка 2 2 2 2 2

ИТОГО 4 4 4 5 5
5. Образовательная область, социально-коммуникативное развитие, проходит через все виды

занятий в зависимости от организации детей, а также в игре, т.к. этот вид деятельности
является ведущим в дошкольном возрасте.

ВСЕГО 10 10 10 13 14



Расписание занятий на 2026-2027
учебный год

Группа раннего возраста №

1«Подсолнушки»

№ День недели Занятия

1 понедельник 1.Речевое

развитие 9:00-9:10

2.Физкультура 9:20-

9:30

2 вторник 1. Музыка 9:00-9:10

2 .Познавательное

развитие 9:20 -9:30

3 среда 1.Лепка 9:00-9:10

2. Физкультура

9:20-9:30

4 четверг 1.Речевое

развитие:9:00-9:10

Физкультура на

прогулке

5 пятница 1. Музыка 9:00 -9:10

2. Рисование 9:20-

9:30



Расписание занятий на 2026-2027
учебный год

Младшая группа № 2 «Оьминожки»

№ День недели Занятия

1 понедельник 1.Музыка 9:00-9:15

2.Познавательное

развитие

(ознакомление с

окружающим/с

природой) 9:25-9:40

2 вторник 1. Познавательное

развитие (ФЭМП)



9:00-9:15

2. Физкультура на

прогулке

3 среда 1. Физкультура

9:00-9:15

2.

Лепка/Аппликация

9:30-9:45

4 четверг 1.Музыка 9:00-9:15

2. Речевое

развитие 9:25-9:40

5 пятница 1. Физкультура 9:00-

9:15

2. Рисование 9:25-9:45



Расписание занятий на 2026-2027
учебный год

Младшая группа № 3«Капельки»

№ День недели Занятия

1 понедельник 1. Познавательное

развитие

(ознакомление с

окружающим/с

природой) 9:00 – 9:15

2. Музыка 9:25-9:40

2 вторник 1. Физкультура

9:00-9:15

2. Познавательное

развитие (ФЭМП)



9:25-9:40

3 среда 1.

Лепка/Аппликация

9:00-9:15

2. Физкультура 9:25-

9:40

4 четверг 1.Речевое

развитие 9:00-9:15

2. Музыка 9:20-9:35

5 пятница 1. Рисование 9:00-9:15

Физкультура на

прогулке



Расписание занятий на 2026-2027
учебный год

Старшая группа № 8 «Капитошка»

№ День недели Занятия

1 понедельни

к

1.Познавательное

развитие

(ознакомление с

окружающим/с

природой) 9:00-9:25

2. Рисование 9:30 –

9:55

3.Физкультура 10:10

– 10:35



2 вторник 1.Речевое

развитие

(подготовка к

обучению грамоте)

9:00-9:25

2.Музыка 10:15-10:40

3 среда 1. Познавательное

развитие (ФЭМП)

9:00-9:25

2.Физкультура 10:10

– 10:35

4 четверг 1. Речевое

развитие 9:00-9:25

2.Лепка/Аппликаци

я 9:35-10:00

3.Физкультура на

улице

5 пятница 1.Рисование 9:00-9:25

2. Музыка 9:30-10:00



Расписание занятий на 2026-2027
учебный год

Средняя группа № 6 « Сказка»

№ День недели Занятие

1 понедельник 1.Физкультура 9:00-

9:20

1. Познавательное

развитие

(ознакомление с

окружающим / с

природой) 9:30-9:50

2 вторник 1. Познавательное

развитие (ФЭМП)



9:00-9:25

2.Музыка 9:50 – 10:10

3 среда 1.

Лепка/аппликация

9:00 – 9:20

2. Физкультура 9:45-

10:0

4 четверг 1.Речевое

развитие 9:00-9:25

2. Физкультура на

прогулке

5 пятница 1. Музыка 9:00-9:20

2. Рисование 9:30-9:50



Расписание занятий на 2026-2027
учебный год

Подготовительная группа № 5«

Ромашка»

№ День недели Занятие

1 понедельник 1. Речевое

развитие 9:00 -9:30

2.Рисование 9:40 –

10:10

3.Музыка 10:40-11:10

2 вторник 1. Речевое

развитие

(подготовка к

обучению к



грамоте) 9:00-9:30

2.

Лепка/аппликация

9:40 -10:10

2.Физкультура 11:25

– 11:55

3 среда 1. Познавательное

развитие (ФЭМП)

9:00-9:30

2.Физкультура 10:40

– 11:10

4 четверг 1. Познавательное

развитие

(ознакомление с

окружающим / с

природой) 9:00-9:30

2. Рисование 9:40-

10:10

3. Музыка 10:55-11:25

5 пятница 1. Познавательное

развитие (ФЭМП)

9:00-9:30

2. Физкультура на

прогулке



Расписание занятий на 2026-2027
учебный год

Подготовительная к школе

группа № 4«Пчелки»

№ День недели Занятие

1 понедельник 1.Речевое

развитие 9:00-9:30

2. Рисование 9:40-

10:10

3.Музыка 11:15-11:45

2 вторник 1. Познавательное

развитие (ФЭМП)

9:00 -9:30

2.Физкультура 10:50-

11:20

3 среда 1. Речевое



развитие

(подготовка к

обучению

грамоте) 9:00 – 9:30

2.

Лепка/аппликация

9:40-10:10

4 четверг 1. Познавательное

развитие (ФЭМП)

9:00-9:30

2.Музыка 10:15-10:45

3. Физкультура на

прогулке.

5 пятница 1. Познавательное

развитие

(ознакомление с

окружающим / с

природой) 9:00-9:30

2.Рисование 9:40-

10:10.

3. Физкультура 10:30

– 11:00



Расписание занятий на 2026-2027
учебный год

Средняя группа № 7 «Солнышко»

№ День недели Занятия

1 понедельни

к

1.Познавательное

развитие

(ознакомление с

окружающим/ с

природой) 9:00-9:20

2.Физкультура 9:45-

10:05

2 вторник 1.Познавательное

развитие (ФЭМП)

9:00-9:20

2.Музыка 9:25:10-9:45

3 среда 1.Лепка/Аппликаци

я 9:00-9:20

3.Физкультура на



прогулке

4 четверг 1. Речевое

развитие 9:00 -9:20

2. Музыка 9:45 – 10:10

5 пятница 1. Рисование 9:00-9:20

2.Физкультура 10:05

– 10:25


