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Расписание занятий                                     
на 2025-2026 учебный год 

Группа раннего возраста № 1«Подсолнушки» 

№ День недели Занятия 

1 понедельник 1.Речевое развитие 9:00-9:10 

2.Физкультура  9:20-9:30 

2 вторник 1. Музыка 9:00-9:10 

2 .Познавательное развитие  9:20 -
9:30 

3 среда 1.Лепка 9:00-9:10 

2. Физкультура  9:20-9:30 

4 четверг 1.Речевое развитие:9:00-9:10 

Физкультура на прогулке   

5 пятница 1. Музыка 9:00 -9:10  

2. Рисование   9:20-9:30 

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5252&m=db


Расписание занятий                                     
на 2025-2026 учебный год 

Младшая группа № 2 «Оьминожки» 

№ День недели Занятия 

1 понедельник 1.Музыка 9:00-9:15 

2.Познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим/с 
природой) 

9:25-9:40 

2 вторник 1. Познавательное развитие 
(ФЭМП) 9:00-9:15 

2. Физкультура  9:35-9:50 

3 среда 1. Лепка/Аппликация 9:00-9:15 

2. Физкультура на прогулке 

4 четверг 1.Музыка  9:00-9:15 

2. Речевое развитие 9:25-9:40 

5 пятница 1. Рисование  9:00-9:15 

2. Физкультура  9:25-9:40 

ПРИНЯТО 
Педагогическим  советом 
Протокол № 1 
от ______ августа 2025 г. 

 
 

УТВЕРЖДАЮ 
Заведующий МБДОУ 
«Детский сад № 20 «Жар-птица»  
____________ Т.В. Щербина 
Приказ №    ______ -од                                                   
от ______  августа  2025г.                                        

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5252&m=db


Расписание занятий на 2025-2026 учебный год 

Младшая  группа № 6«Сказка» 

№ День недели Занятия 

1 понедельник 1.Физкультура  9:00-9:15 

2.Познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим/с 
природой)  

9:25-9:40 

2 вторник 1. Познавательное развитие 

(ФЭМП)  9:00-9:15 

2. Музыка  9:35-9:50 

3 среда 1.Физкультура 9:00-9:15 

2.Лепка/Аппликация  9:25-9:40 

4 четверг 1.Речевое развитие 9:00-9:15 

Физкультура на прогулке 

5 пятница 1. Рисование 9:00-9:15 

2. Музыка  9:35-9:50 

ПРИНЯТО 
Педагогическим  советом 
Протокол № 1 
от ______ августа 2025 г. 

 
 

УТВЕРЖДАЮ 
Заведующий МБДОУ 
«Детский сад № 20 «Жар-птица»  
____________ Т.В. Щербина 
Приказ №    ______ -од                                                   
от ______  августа  2025г.                                        

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5252&m=db


Расписание занятий на 2025-2026 учебный год 

Средняя группа № 8 «Капитошка» 

№ День недели Занятия 

1 понедельник 1. Физкультура 9:25-9:35 

2. Познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим/с 
природой)  9:40-9:55 

2 вторник 1.Познавательное развитие (ФЭМП) 
9:00-9:20 

2.Музыка  10:00-10:20 

3 среда 1. Лепка/Аппликация  9:00-9:20 

2.Физкультура на прогулке 

4 четверг 1. Речевое развитие 9:00-9:20 

2. Музыка  9:30-9:50 

5 пятница 1. Физкультура 9:00-9:20 

2. Рисование 9:30-9:50 

 

ПРИНЯТО 
Педагогическим  советом 
Протокол № 1 
от ______ августа 2025 г. 

 
 

УТВЕРЖДАЮ 
Заведующий МБДОУ 
«Детский сад № 20 «Жар-птица»  
____________ Т.В. Щербина 
Приказ №    ______ -од                                                   
от ______  августа  2025г.                                        

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5252&m=db


Расписание занятий на 2025-2026 учебный год 

Старшая группа № 4 « Пчелка» 

№ День недели Занятие 

1 понедельник 1. Познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим /  с 
природой) 9:00-9:25 

2.Рисование 9:35-10:00 

3.Музыка 10:05-10:30 

2 вторник 1.Физкультура 9:00-9:25 

2.Речевое развитие (подготовка к 
обучению грамоте) 9:35-10:00 

3 среда 1. Познавательное развитие (ФЭМП)   
9:00-9:25 

2.Физкультура на прогулке 

4 четверг 1.Речевое развитие 9:00-9:25 

2. Лепка/аппликация 9:35-10:00 

3. Музыка 10:05-10:30 

5 пятница 1. Рисование 9:00-9:25 

2. Физкультура 10:00-10:25 

ПРИНЯТО 
Педагогическим  советом 
Протокол № 1 
от ______ августа 2025 г. 

 
 

УТВЕРЖДАЮ 
Заведующий МБДОУ 
«Детский сад № 20 «Жар-птица»  
____________ Т.В. Щербина 
Приказ №    ______ -од                                                   
от ______  августа  2025г.                                        

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5252&m=db


Расписание занятий на 2025-2026 учебный год 

Подготовительная к школе группа № 3«Капельки» 

№ День недели Занятие 

1 понедельник 1.Речевое развитие 9:00-9:30 

2. Рисование 9:40-10:10 

3.Музыка 11:00-11:30 

2 вторник 1. Познавательное развитие (ФЭМП) 9:00-
9:30 

2.Физкультура 10:30-11:00 

3 среда 1. Речевое развитие (подготовка к обучению 
грамоте)  9:00-9:30 

2.Физкультура 10:10-10:40 

4 четверг 1. Познавательное развитие (ФЭМП) 9:00-
9:30 

2. Лепка/аппликация 9:40-10:10 

3.Музыка 11:05-11:35 

5 пятница 1. Познавательное развитие (ознакомление с 
окружающим / с природой)   9:00-9:30 

2.Рисование 9:40-10:10.  

3.Физкультура на прогулке. 

 

ПРИНЯТО 
Педагогическим  советом 
Протокол № 1 
от ______ августа 2025 г. 

 
 

УТВЕРЖДАЮ 
Заведующий МБДОУ 
«Детский сад № 20 «Жар-птица»  
____________ Т.В. Щербина 
Приказ №    ______ -од                                                   
от ______  августа  2025г.                                        

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5252&m=db


Расписание занятий на 2025-2026 учебный год 

Подготовительная группа № 7 «Солнышко» комбинированная 

№ День недели Занятия 

1 понедельник 1.Познавательное развитие (ознакомление с 
окружающим/ с природой) 9:00-9:30 

2. Рисование 9:40-10:10 

3.Физкультура 11:35-12:05 

2 вторник 1.Познавательное развитие (ФЭМП) 9:00-
9:30 

2.Музыка 11:10-11:40 

3 среда 1.Речевое развитие (грамота)  9:00-9:30 

2.Лепка/Аппликация   9:40-10:10 

3.Физкультура 10:50-11:20 

4 четверг 1.Познавательное развитие (ФЭМП)            
9:00-9:30 

2.Физкультура на прогулке 

5 пятница 1.Речевое развитие 9:00-9:30 

2. Рисование 9:40-10:10 

3.Музыка 10:50-11:20 

ПРИНЯТО 
Педагогическим  советом 
Протокол № 1 
от ______ августа 2025 г. 

 
 

УТВЕРЖДАЮ 
Заведующий МБДОУ 
«Детский сад № 20 «Жар-птица»  
____________ Т.В. Щербина 
Приказ №    ______ -од                                                   
от ______  августа  2025г.                                        

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5252&m=db


Расписание занятий на 2025-2026 учебный год 

Старшая группа № 5« Ромашка» 

№ День недели Занятие 

1 понедельник 1. Познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим /  с 
природой) 9:00-9:25 

2.Рисование 9:35-10:00 

3.Музыка 10:35-11:00 

2 вторник 1.Речевое развитие (подготовка к 
обучению грамоте) 9:00-9:25 

2.Физкультура на прогулке 

3 среда 1. Познавательное развитие (ФЭМП)   
9:00-9:25 

2.Физкультура 9:35-10:00 

4 четверг 1.Речевое развитие 9:00-9:25 

2. Лепка/аппликация 9:35-10:00 

3. Музыка 10:35-11:00 

5 пятница 1. Рисование 9:00-9:25 

2. Физкультура 10:00-10:35 

ПРИНЯТО 
Педагогическим  советом 
Протокол № 1 
от ______ августа 2025 г. 

 
 

УТВЕРЖДАЮ 
Заведующий МБДОУ 
«Детский сад № 20 «Жар-птица»  
____________ Т.В. Щербина 
Приказ №    ______ -од                                                   
от ______  августа  2025г.                                        

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5252&m=db
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